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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE

ATA DA 072 PLENARIA ORDINARIA DO CES/RS - 2026

Aos vinte e um dias do més de maio do ano de dois mil e vinte e seis, as quatorze horas, o Pleno do
Conselho Estadual de Satde do Rio Grande do Sul (CES/RS), esteve reunido presencialmente no
auditorio do CES/RS, 4° andar do Prédio Negrinho do Pastoreio, na Av. Borges de Medeiros,
521, para arealizacao da 06° Plenaria Ordindria. Estiveram presentes nesta plendriaos(as) seguintes
conselheiros(as) titulares do segmento usudrio: Rosa Margarita Beltrame Padien
(ACURACAN), Rosangela Dornelles (ASS. VIDA E JUSTICA), Paola Falceta da Silva (AVICO),
Elias Valer (CONIC), Maria Lourdes Back (CUT), Vanderci José Borges Maciel (FCD), Valdemar
de Jesus da Silva (FEGAMEC), Marlene Thereza Hammes (FEGEST), Itamar Silva dos Santos
(FETAPERGS), Alfredo Elenar Rodrigues Gongalves (FTMRS), Mariana Nardi Dambroz
(Levante Popular da Juventude), Alair Reosinete Silva Simao (MNU), e Caroline Pereira
Fernandes (UBM). segmento trabalhador(a): Inara Beatriz Amaral Ruas (SERGS), Célia
Machado Gervasio Chaves (SINDFARS), Flavio Gomes de Oliveira (CRMV) e

Alcides Silva de Miranda (CEBES). Conselheiros titulares do segmento

gestor/prestador(a) de servicos: Lisiane Rodrigues Alves (Governo RS) e Terezinha
Valduga (Governo RS) Katia Brodt (Governo RS), Carolina Gyenes (Governo RS), Tiago Huber

Martins (COSEMS), André Emilio Lagemann (Federacdo das Santas Casas), e 0s len

segmento usudrio(a):; Sandra Mara Lopes da Silva (FGSM); segmento trabalhador(a):
Martina da Silva Rodrigues (SINDISAUDE), Priscilla da Silva Lunardelli (CRESS), Ivete Regina

Ciconet Dornelles (CRN-2), e Emanuele Luiz Proenca (CRP). Segmentogestor/prestador(a)
de servicos: Shirlei Frigo Gazave (FEHOSUL). Discutiu-se os seguintes temas em pauta: 1 - Inscricoes
para assuntos gerais; 2 - Informes; 3 - “Terceirizacao da gestao do Hospital Psiquiatrico Sao
Pedro: impactos na politica de satide mental do RS e perspectivas para o SUS; 4 - Relatos de
comissao e representacoes externas; 5 - Assuntos gerais. A presidente do CES/RS, Inara Ruas, faz
relato dos informes. Fala da oficina do CEAP para formacdo de conselheiros e liderancas de
movimentos em Vacaria, e ressalta que o CES esta viajando muito em processos de educagdo
permanente para o controle social. Faz o relato da plenaria descentralizada na macrorregiao de saide
centro-oeste, ocorrida em Uruguaiana, nos dias 14 e 15 de maio, falando também sobre a reunido
binacional ocorrida em Santana do Livramento. A Diretota da SES, Leticia Ikeda faz a apresenta¢do do
ponto de pauta, sobre o Hospital Psiquiatrico Sao Pedro — HSPS, ressaltando as dificuldades quanto ao
pouco quantitativo de recursos humanos no hospital. Além dos contratos de prestacao de servigos.
Leticia Ikeda também fala sobre os 90 leitos em condi¢des de operacao, e informa que o HSPS possui
140 leitos cadastrados e regulados pelo GERINT. Fala do risco de desassisténcia do hospital, havendo
a necessidade de pensar em alternativas, apontando 3 alternativas. a) Fim dos leitos adultos. b) Ampliar
contratos de servicos médicos, mas desde ja diz que ndo resolve o problema pois haveria a falta de
outros profissionais, para evitar assisténcia somente biomédica. ¢) Contratar prestadores de servicos
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para internacao no HSPS. Na visdo da Diretora Ikeda, essa seria a melhor alternativa, sendo que ha
planejado 4 fases executadas para essa ultima alternativa, quanto aos documentos preliminares que
subsidiam licitagdo. A Diretora Geral da SES, Lisiane Alves fala sobre a dificuldade em contratar leitos
psiquiatricos em hospitais gerais. A representante do Forum Gatcho de Satide Mental — FGSM, Sra.
Conceicdo, faz a leitura da carta de manifestacao da entidade, com propostas de encaminhamentos. O
conselheiro Alcides Miranda fala sobre a escassez de recursos humanos e faz a critica ao ndo
atingimento do investimento em salide quanto ao minimo de 12% da receita do Estado, o que cria as
referidas dificuldades. Fala que ha comprovacado de que a terceirizacdo dos servicos ptblicos em satide
ndo ddo resultados positivos, haja vista que aumenta o volume de atendimentos, mas sem a devida
qualidade. Leticia Tkeda esclarece pontos constantes na manifetacio do FGSM. A Conselheira
Emanuelle do CRP contextualiza a atividade da Comissao de Satide Mental do CES quanto a analise
da meta do Complexo de Saide Mental no HPSP que até a presente data ainda ndo foi devidamente
esclarecido pela gestdo estadual. Dr. Gilberto, antigo diretor do HPSP diz que a gestao do HPSP deve
ser realizada diretamente pelo poder publico. Sandra Fagundes, ex Secretaria Estadual de Saude,
argumenta que a desinstitucionalizagdo nao é retirar usuarios do HPSP, mas que ha a necessidade de se
ofertar servicos em satide mental 24h em CAPS com leitos de internacdo. 10 CAPS com 5 leitos cada
supririam o aumento de leitos no HSPS em 50 leitos, conforme divulgado pela SES. Questiona ao final
qual a proposta da SES para o cumprimento da lei da reforma psiquiatrica no Estado. Conselheira
Rosangela Dornelles concorda com Sandra Fagundes, sobre a falta de rede em satide mental. Ha
encaminhamento sobre indicativo de pauta para proximas reunides plendrias, sobre a necessidade da
SES apresentar a rede de atencao psicosocial — RAPS - na perspectiva da atencdo priméria em saude.
Conselheira Marlene Hammes pede solucOes imadiatas para o atendimento aos usuarios. A Conselheira
Priscila Lunardelli do CRESS fala sobre os trabalhadores a quem ela representa pelo SINTERGS
(Sindicato dos Servidores de Nivel Superior), no que tange a falta de atratividade na remuneracao dos
cargos na saude, e que em contradi¢do ha recursos para pagar servicos terceirizados. A Conselheira
Mariana Dambroz, do Levante da Juventude fala sobre a analise do Complexo de Saide Mental do
HPSP, tema que ainda ndo compreendeu, apesar de ter sido apresentado pela SES em momentos
anteriores. Fala que o programa TEAcolhe deveria estar na RAPS. Também questiona a real politica de
saide mental da SES. Também fala sobre o sucateamento do IAPI e Cruzeiros, unidades basicas de
saude de Porto Alegre como equipamentos que atendem servicos em satide mental. O Conselheiro
Itamar Santos, Vice-Presidente do CES faz a critica a terceirizagdo, afirmando que ndo ha modelo de
cuidado no estado. Como encaminhamento solicita-se envio de questionario a SES sobre a RAPS para
subsidiar a plendria que tratara do tema. Inicia o Relato de Comissdes. Conselheira Paola Falceta faz
relato pela Comissdo de Fiscalizagdo sobre os 5 pacientes alojados que a comissdao denunciou ao
Ministério Publico. Relata que 1 faleceu, todos aguardando cateterismo. Somente 1 fez o procedimento
no Hospital de Cardiologia, mas através de judicializacdo. 1 foi internado e os demais voltaram para
suas casas. Relata também que em abril de 2026 o governador entregou o Memorial pelas Vitimas do
COVID no Estado, publicando também o guia de manejo. Conselheiro Valdemar da FEGAMEC diz
que foi eleito presidente de sua entidade. Relata ainda que ha a necessidade de mais participagao efetiva
de pessoas das comissoes do CES. E Fala sobre a necessidade de ampliar os processos formativos nos
municipios. A plendria foi finalizada as 17 horas. Nada mais havendo a tratar, eu, Rodrigo Finkelsztejn,
Secretario Executivo, lavrei a presente ata, que ap0s leitura e aprovacao, sera assinada pela presidente
do Conselho Estadual de Saude. Porto Alegre, 21 de maio de 2026.
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Inara Beatriz do Amaral Ruas

Presidente do CES/RS



